
カラー版
ば ん

をホームページに掲載
け い さ い

しています 
 
 

 

 
  

本格
ほ ん か く

スタート！
１年生

ね ん せ い

62名
め い

 ２年生
ね ん せ い

7９名
め い

 ３年生
ね ん せ い

54名
め い

 
 

各
かく

クラスでは、前期
ぜ ん き

の役員
やくいん

や係
かかり

を決定
けってい

し、学級
がっきゅう

目標
もくひょう

や

学級旗
がっきゅうき

づくりに取
と

り組
く

んでいます。 

10日
か

には、生徒会
せいとかい

主催
しゅさい

「一
いち

迎会
げいかい

」、２・3年生
ねんせい

が委員会
いいんかい

・

部活動
ぶかつどう

紹介
しょうかい

・パフォーマンスで、工夫
く ふ う

を凝
こ

らし楽
たの

しい時間
じ か ん

を

創
つく

り出
だ

してくれました。1年生
ねんせい

は部活動
ぶかつどう

見学
けんがく

を経
へ

て、14日
にち

に

部活動
ぶかつどう

スタート日
び

を迎
むか

えました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

そして、PTA では、渡邊
わたなべ

新
しん

会長
かいちょう

のもと、13 日に本部
ほ ん ぶ

役員会
やくいんかい

・総役
そうやく

委員会
いいんかい

を開催
かいさい

いただ

き、４部会
ぶ か い

（体育
たいいく

部会
ぶ か い

、人権
じんけん

・家庭
か て い

教育
きょういく

部会
ぶ か い

、広報
こうほう

部会
ぶ か い

、環境
かんきょう

・安全
あんぜん

部会
ぶ か い

）で今年
こ と し

の活動
かつどう

内容
ないよう

について、アイデアや意見
い け ん

をいただきました。 

 「多彩
た さ い

な学校
がっこう

づくり」をめざし、私
わたし

たち教 職 員
きょうしょくいん

は、子
こ

どもたちの心
こころ

をほぐすため、

「対話
た い わ

を大切
たいせつ

に！」と呼
よ

びかけ合
あ

っています。子
こ

どもたちの力強
ちからづよ

い応援団
おうえんだん

である保護者
ほ ご し ゃ

の

皆
みな

さま、また、地域
ち い き

の皆
みな

さま、「チーム青山
あおやま

2023」の一員
いちいん

として、お力
ちから

 

をお貸
か

しください。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

青山
あ お や ま

中学校
ち ゅ う が っ こ う

だより 
№01 2023.4月号

が つごう

 

発
はっ

行者
こうしゃ

 青山
あおやま

中学
ちゅうがっ

校長
こうちょう

 

青山
あ お や ま

もん！ 

《入学式
にゅうがくしき

（始業式
しぎょうしき

）での「３つの応援
おうえん

メッセージ」から》 

① 将来
しょうらい

に向
む

けての夢
ゆめ

と、それを実現
じつげん

させるための目標
もくひょう

を持
も

とう（描
えが

いてみよう）！ 

常
つね

にその時点
じ て ん

での目標
もくひょう

を持つことで、中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

でのさまざまな経験
けいけん

が、あなたの夢
ゆめ

への「やる

気
き

」・エネルギーになります。 

② 何
なん

でもやってみよう（チャレンジしてみよう）！ 

自分
じ ぶ ん

から好
す

きでやってみることもあれば、はじめは、「嫌
いや

だなあ」「大変
たいへん

だなぁ」と思
おも

っていること

がチャレンジしていくうちに、いつの日
ひ

か自分
じ ぶ ん

の力
ちから

になっていく場合
ば あ い

があります。 

③ 自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にしよう！ 

他
ほか

の人
ひと

のことも大切
たいせつ

にすることにつながります。人
ひと

の気持
き も

ちを想像
そうぞう

する力
ちから

は、とっても大切
たいせつ

で、

これから先
さき

、皆
みな

さんがその力
ちから

をさらに極
きわ

めていくことができれば、「自分
じ ぶ ん

」や「なかま」に対
たい

して

さらに新発見
しんはっけん

があるかもしれません。実
じつ

はそれが中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

でとっても楽
たの

しい部分
ぶ ぶ ん

となります。 

 

 

生徒会プロデュース「一迎会」 

「一迎会」真剣に見入る一年生 

部活動
ぶかつど う

（運動
うんどう

部
ぶ

）の春季
しゅんき

大会
たいかい

が続々
ぞくぞく

とスタートしています。 

送迎
そうげい

・応援
おうえん

等
など

ご協力
きょうりょく

をいただいております。ありがとうございます。 

 



 

 

すでにお知
し

らせさせていただいたところですが、4月
がつ

28日
にち

（金
きん

）13：50 から開催
かいさい

しま

す。なお、ＰＴＡ総会
そうかい

は書面
しょめん

決議
け つ ぎ

となります。追
お

ってお子
こ

様
さま

を通
つう

じて、議案書
ぎ あ ん し ょ

をお届
とど

けし

ますので、紙面
し め ん

での参加
さ ん か

をお願
ねが

いします。今回
こんかい

、学年
がくねん

ごとの懇談会
こんだんかい

は開
かい

催
さい

しませんが、今後
こ ん ご

、ＰＴＡ部会
ぶ か い

の

中
なか

で交流
こうりゅう

の場
ば

を検討
けんとう

いただいています。 

また、５月
がつ

24日
にち

（水
すい

）には体育
たいいく

祭
さい

が行
おこな

われます。

これからも随時
ず い じ

、教育
きょういく

活動
かつどう

を見
み

に来
き

ていただける

機会
き か い

づくりに努
つと

めていきます。ご理解
り か い

・ご協力
ごきょうりょく

よろ

しくお願
ねが

いします。 
 
 
 

 

 
 
 
 

感謝
か ん し ゃ

 地域
ち い き

の方
か た

から２件
け ん

のご寄付
き ふ

をいただきました！ 
 

 

 

 

 

 

 

 
  
食育
し ょ く い く

の推進
す い し ん

を目的
も く て き

とした学校
が っ こ う

給食
き ゅ う し ょ く

無償化
む し ょ う か

が始
は じ

まりました！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

青山
あおやま

中学校
ちゅうがっこう

ホームページ Web（ウェブ）日記
に っ き

で学校
がっこう

の

様子
よ う す

などを発信
はっしん

しています。入学式
にゅうがくしき

や「一
いち

迎会
げいかい

」の場面
ば め ん

や校舎内
こ う し ゃ な い

の一
ひ と

コマ、給食
きゅうしょく

献立
こ んだて

などなど掲載
けいさい

しています。 
 
 

 

1.2年生
ねんせい

  授業
じ ゅ ぎ ょ う

参観
さ ん か ん

 3年生
ねんせい

  進路
し ん ろ

・修学
し ゅ う が く

旅行
り ょ こ う

説明会
せ つ め い か い

 等
と う

のご案内
あ ん な い

 
 

①青山
あおやま

小学校
しょうがっこう

と青山
あおやま

中学校
ちゅうがっこう

の児童
じ ど う

・生徒
せ い と

が、より充実
じゅうじつ

した読書
どくしょ

活動
かつどう

ができるようにと

「図書室
と し ょ し つ

の活動
かつどう

につかってね。（マネーナイチンゲールの卒業生
そつぎょうせい

より）」というメッセー

ジとともに、地域
ち い き

の方
かた

から小
しょう

・中両校
ちゅうりょうこう

にご寄付
き ふ

いただきました。書籍
しょせき

や書庫
し ょ こ

等
とう

の購入
こうにゅう

に充
あ

てさせていただきます。   

②「青山町
あおやまちょう

退職
たいしょく

教職員
きょうしょくいん

の会
かい

（青山
あおやま

地域
ち い き

に在住
ざいじゅう

もしくは在勤
ざいきん

された退職
たいしょく

教職員
きょうしょくいん

のみなさ

んで組織
そ し き

された会
かい

）」が解散
かいさん

されることとなり、「青山
あおやま

地域
ち い き

の子
こ

どもたちのよりよい教育
きょういく

活動
かつどう

に役立
や く だ

ててほしい」との願
ねが

いから、その会費
か い ひ

を小
しょう

・中両校
ちゅうりょうこう

にご寄付
き ふ

いただきまし

た。より充実
じゅうじつ

した教育
きょういく

活動
かつどう

が進
すす

められるよう大切
たいせつ

に使
つか

わせていただきます。     

☆心
こころ

より感謝申
かんしゃもう

し上
あ

げます。 

 

伊賀市
い が し

では、本年度
ほ ん ね ん ど

４月から市内
し な い

の公立
こうりつ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

の給食
きゅうしょく

が無償化
む し ょ う か

されました。 

この無償化
む し ょ う か

により毎月
まいつき

の給食費
きゅうしょくひ

5,400円分
えんぶん

が軽減
けいげん

されます。この分
ぶん

をご家庭
か て い

での豊
ゆた

か

な食生活
しょくせいかつ

、特
とく

に朝食
ちょうしょく

に反映
はんえい

していただきたいと考
かんが

えています。  

伊賀市
い が し

では昨年度
さ く ね ん ど

全国
ぜんこく

学力
がくりょく

学習
がくしゅう

状況
じょうきょう

調査
ちょうさ

で約
やく

１割
わり

の中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

が朝食
ちょうしょく

を食
た

べてい

ないことが、伊賀市
い が し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

の調査
ちょうさ

でも、朝食
ちょうしょく

を何
なに

も食
た

べていない生徒
せ い と

と、何
なに

か一
いっ

品
ぴん

しか食
た

べていない生徒
せ い と

の合計
ごうけい

が 43.8％であることがわかっています。  

朝食
ちょうしょく

をとることにより体温
たいおん

が上昇
じょうしょう

し、体
からだ

や脳
のう

が目覚
め ざ

めて活性化
か っ せ い か

し、一日
いちにち

のスター

トが快適
かいてき

に始
はじ

められます。パンやご飯
はん

、果物
くだもの

などの糖質
とうしつ

に加
くわ

え、タンパク質
しつ

や野菜
や さ い

など、

一日
いちにち

の始
はじ

まりの食事
しょくじ

をグレードアップしていただけると生活
せいかつ

リズムが整
ととの

い、様々
さまざま

な良
よ

い結果
け っ か

につながっていくと思
おも

います。ご協力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 


