
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなでレクリエーションも

しました。 

卒業生から、高校生活につ

いて聞かせてもらいます。 

ねらったところまで 

ボールがいくかな。 

ボッチャのルール

を聞いています。 

得点が入ってチーム

で喜びあっています。 

ふれあい教室の卒業生を招いて、高校生活について話を聞かせてもらいました。「通学のし

かた」や「受験内容」「中３の今からやっておくとよいこと」など、たくさんの質問に答えて

もらいました。卒業生が「いろいろ迷って選んだ高校だったけれど、この高校に入って本当に

よかった。」「高校に入ってからやりたいと思えることを見つけられた。」などと生き生きと話

す姿が印象的でした。参加をした通級生にとって、自分の進路を考えるよい機会となりました。 

ボッチャやダブルダッチをしました。いつもは体育館でやっている活動ですが、暑さをしの

ぐため、今回は学習室で行いました。ボッチャはどちらのチームも見事な投球を決め、みんな

で盛り上がることできました。 

ボッチャを通して、参加者同士のコミュニケーションが深まりました。また、年齢や経験に

関係なく楽しめるスポーツの魅力を体感しました。 
 

ダブルダッチは、2 本

の縄を使います。 


