
                         

                              令和６年 ４月２４日発行 第４２０号 

〈講座番号・講座名〉 Ａ-８ 「体育・水泳指導」 

〈受講対象〉 希望者（各校２名まで） 

〈日   時〉 ５月２４日（金）１４：３０～１６：００ 

〈場   所〉 ウエストスポーツクラブ佐那具校（伊賀市佐那具字大多田２３－１） 

〈内  容〉 安全面での指導、水になれるための指導法等 

〈講  師〉 ウエストスポーツクラブ フィットネス事業部 

〈備  考〉 ・受付時間 １４：１５～１４：３０ 

       ・当日は、水着と水泳キャップ、ゴーグルを持参ください。 

 

※本講座の募集事務は、伊賀市教育研究センターにより行います。受講を希望される方は、別紙の「受講申込書」

に必要事項をご記入のうえ、伊賀市教育研究センターまで電子媒体（メール）で申し込んでください。締め切り

は、5月１７日（金）です。（E-mail： iga-ken@iga.ed.jp） 

※令和６年度伊賀市教育研究センター研修講座「体育・水泳指導」の開催について（依頼）（伊教学第１５５号、R

６.４.２２）も合わせてご覧ください。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

〒518-0814  三重県伊賀市上友生 785 番地 

TEL&FAX：0595 (21) 8839      E-Mail：iga-ken@iga.ed.jp 

 

 

 

 Ａ-８   研修講座「体育・水泳指導」の案内です！ 

mailto:iga-ken@iga.ed.jp

