
講座
番号

講座名 演題（仮題）・主な研修内容 受講対象 人数

A-1
外国語科・
外国語活動①

4月9日 （木）
15:15～
17:00

伊賀市教育研
究センター

「コミュニケーション能力の土台づくり：　AI
時代のアップデート」

岐阜大学 教授 仲　潔 小・中 30

B-18 図書館教育 4月20日 （月）
15:00～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・学校図書館司書・学校図書館活用アドバイ
ザーの紹介
・学校図書館の運営について

伊賀市教育委員会
学校図書館
活用アドバイ
ザー

林　康子 小・中 35

B-1
特別支援教育

【３回連続講座】①
5月8日 （金）

15:30～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・特別支援学校のセンター的機能について
・CLMと個別の指導計画

伊賀つばさ学園
伊賀市役所　こどもの育ち支

援課

支援企画部
発達支援係

小・中 30

C-1 初任者研修 5月26日 （火）
14:00～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・初任者（教諭以外も）を対象に実施する。伊賀市
の学力向上の取組、教育研究センターの取組、ふれ
あい教室の取組、情報教育等について研修する。

伊賀市教育委員会事務局
学校教育課

指導主事
指導主事
指導主事

小・中 40

A-8 体育・水泳指導 5月28日 （木）
14:30～
16:00

ウエストスポー

ツクラブ

佐那具校

・水泳事故防止のため。
・水泳運動の楽しさや喜びに触れる指導
・水泳指導が苦手な児童への配慮

ウエストスポーツクラブ
フィットネス事業部

事業部長 川端　貴也 小 30

B-11 外国人児童生徒教育① 5月22日 （金）

15：30
～
17：00

伊賀市教育研
究センター

・「特別の教育課程」の作成について
・「特別の教育課程」を踏まえた日本語指導
・日本語指導の指導力向上、継続的な指導の在
り方など

伊賀市外国人児
童生徒日本語指
導コーディネー
ター

船見　和秀 小・中 40

B-15 郷土教育 6月2日 （月）
15:00～
17：00

伊賀市教育研
究センター

「伊賀のこと」のデジタル教科書の活用につい
て

伊賀市教育委員会事務局
文化財課

課長 笠井　賢治 小・中 30

A-6 授業づくり 6月16日 （火）
15:00～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・若手教職員（初任者を中心に）を対象に実施
する。授業づくりの基礎・基本を学ぶ。

伊賀市教育委員会
伊賀市教育
アドバイザー

中浦　基之 小・中 40

B-3
人権・同和教育

【３回連続講座】①
5月19日 （火）

14:30～
17：00

伊賀市教育研
究センター

確かさを引き継いで 伊賀市教育委員会事務局 指導主事 中　仁美
幼・小・

中
20

A-7 俳句研修 ６月頃
15:30～
17:00

伊賀市教育研

究センター
俳句の指導について

幼・小・
中

30

B-4 生徒指導① 6月12日 （金）
15:00～
17:00

伊賀市教育研
究センター

「『生徒指導提要』がめざす支える生徒指導の
進め方」

関西外国語大学 教授 新井　肇
幼・小・

中
50

B-12
授業改善に向けた校内研修
【教研推進委員学習会】

6月23日 （火）
15:15～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・校内研修を活発化させる手法などを学ぶ。

三重県教育委員会事務局
研修企画・支援課
企画・支援班

研修主事
研修主事

小山　美冴 幼・小・
中

35

B-10 1人１台端末活用法 6月5日 （金）
15:30～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・さまざまな場面における活用方法の確認
・タブレット端末による学習効果の確認

ベネッセコーポレーション 小・中 28

A-2
外国語科・

外国語活動②(県連携)
7月27日 （月）

14:00～
16:30

伊賀市教育研
究センター

「小中でつなぐ英語の指導―言語活動を通して
児童・生徒の英語力を伸ばすために」

文教大学 教授 阿野　幸一 小・中 30

B-2
特別支援教育
（県連携）

8月6日 （木）

13：30
～16：
30

ハイトピア伊賀

発達障害についての理解を深めるとともに、発
達障害のある児童生徒への支援について学ぶ。
また通常学級や通級による指導における支援に
ついて学ぶ。

大阪大谷大学 教授 小田　浩伸 小・中 100

B-13 教育研究集会 8月5日 （水）
14:30～
16:30

伊賀市文化会館
「一緒に考える」ということ　～部落差別にど
う向き合っていくか～

公益財団法人とよなか
　　　　　　　国際交流協会

三木　幸美
幼・小・

中
560

B-5
生徒指導②
（県連携）

8月3日 （月）

13：30
～
15：30

伊賀市教育研
究センター

「きょうしつ」で支え合うこころといのち～教
師が知っておきたい児童生徒の自殺予防～

大和高田市立看護専門学校 非常勤講師 阪中　順子
幼・小・

中
35

B-1
特別支援教育

【３回連続講座】②
８月頃

15:30～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・特別支援教育コーディネーターの校内での役
割と動きについて演習を行いながらスキルを高
める。

小・中 30

B-11 外国人児童生徒教育② 8月20日 （木）
9：00～
11：30

伊賀市教育研
究センター

・「特別の教育課程」の作成について
・「特別の教育課程」を踏まえた日本語指導
・日本語指導の指導力向上、継続的な指導の在
り方など

伊賀市外国人児
童生徒日本語指
導コーディネー
ター

船見　和秀 小・中 40

B-3
人権・同和教育

【３回連続講座】②
8月6日 （木）

13：30
～17：
00

伊賀市教育研
究センター

確かさを引き継いで 伊賀市教育委員会事務局 指導主事 中　仁美
幼・小・

中
20

A-3
特別の教科　道徳

（県連携）
8月18日 （火）

15：00
～17：
00

伊賀市教育研
究センター

「道徳科の特質を生かした授業づくり
　　　　　　　　　　　　　～発問の工夫～」

岐阜協立大学 非常勤講師 河合　宣昌 小・中 35

A-5
算数・数学
（県連携）

8月24日 （月）
13:30～
16:30

ハイトピア伊賀
子どもが育つ　算数授業の「見せ方」と「問い
方」

筑波大学附属小学校 教諭 森本　隆史 小・中 80

A-4
国語

（県連携）
7月31日 （金）

14;00～
16：30

ハイトピア伊賀 「国語科の『問題解決学習』の授業づくり」 元明星大学 教授 白石　範孝 小・中 80

B-16
人権・同和教育
基本講座①

7月31日 （金）
10:00～
11：30

伊賀市教育研
究センター

・人権・同和教育の取組及び理解を深める。
・差別解消を自らの課題としてとらえ、児童生
徒の発達段階や実態に即した系統的な人権・同
和教育を推進する。

伊賀市教育委員会事務局
学校教育課

指導主事
指導主事

幼・小・
中

制限
なし

B-17
人権・同和教育
基本講座②

8月21日 （金）
10:00～
11:30

伊賀市教育研
究センター

・人権・同和教育の取組及び理解を深める。
・差別解消を自らの課題としてとらえ、児童生
徒の発達段階や実態に即した系統的な人権・同
和教育を推進する。

伊賀市教育委員会事務局
学校教育課

指導主事
指導主事

幼・小・
中

制限
なし

B-8
教員ICT活用地域研修

（県連携）
9月1日 （火）

15:00～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・ＧＩＧＡスクール構想による1人１台端末を
活用した協働学習の授業方法について学ぶ。
・児童生徒が主体的にＩＣＴを活用する授業づ
くり、ＩＣＴ機器の効果的な活用法、情報モラ
ル指導法について学ぶ。

三重県教育委員会事務局
研修推進課テーマ研修班

研修主事
研修主事

小・中 28

B-6 生徒指導③ 10月15日 （木）
15:00～
17:00

伊賀市教育研
究センター

幼児児童生徒理解～スクールカウンセラーの視
点から～

伊賀市教育委員会事務局
臨床心理士
公認心理師

藤村　幸子
幼・小・

中
35

B-7 生徒指導④ 11月19日 （木）
15:00～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・不登校児童生徒及びその保護者への理解と対
応

CHIBA＿T＿LABO 代表 千葉　孝司
幼・小・

中
35

B-1
特別支援教育

【３回連続講座】③
1月29日

15:30～
17:00

伊賀市教育研
究センター

・特別支援教育コーディネーターの校内での役
割と動きについて演習を行いながらスキルを高
める。

小・中 30

B-14
食物アレルギーに関す

る研修
１～２月

15:00～
16：30

伊賀市教育研
究センター

幼・小・
中

60

B-3
人権・同和教育

【３回連続講座】③
３学期

15:00～
17:00

伊賀市教育研
究センター

確かさを引き継いで～授業実践より～ 伊賀市教育委員会事務局 指導主事 中　仁美
幼・小・

中
20

   令和8年度　伊賀市教育研究センター研修講座計画 令和8年6月9日

日時（予定） 講師（所属、役職、名前）〈敬称略〉

※講座番号のアルファベットは、次の研修内容を表します。　Ａ…教科・領域指導研修　Ｂ…教育課題別研修　Ｃ…専門研修
※〈県連携〉の講座の旅費については、次の旅費コードを使用してください。（小：1181-22　中：1183-22）
※開催日時、会場、内容等についての変更または、未定部分について決定した場合、随時「研修ニュース」やＨＰ等で連絡します。
                                                                                                                               　　　　　　　　　 伊賀市教育研究センター　(0595)21-8839


