
きなこトーストが 

できるまで 

※この資料に音声は
入っていません。



今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は、きなこトーストです。 

今月
こんげつ

は、3年生
ねんせい

の国語
こ く ご

 

「すがたをかえる大豆
だ い ず

」の 

教材
きょうざい

にあわせて、たくさん 

の大豆
だ い ず

製品
せいひん

を使
つか

いました。 



今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

に出
で

てきた大豆
だ い ず

製品
せいひん

です。

いくつ分
わ

かりましたか。 



きなこも大豆
だ い ず

からできています。 

 

「きなこは、大豆
だ い ず

をいって、 

こなにひいたものです。」 

3年生
ねんせい

 国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

より 



今日
き ょ う

は、そのきなこを使
つか

ったトーストで

す。 

給食
きゅうしょく

センターで作
つく

っている様子
よ う す

を 

紹介
しょうかい

します。 

 



【パンの受
う

け取
と

り】 

朝
あさ

8時
じ

に、 

２０００枚
まい

の食
しょく

パンを 

受
う

け取
と

りました。 



【味付
あ じ つ

け】 

食
しょく

パンに、 

バターやきなこ、グラニュー糖

などをまぜたものを塗
ぬ

っていき

ます。 



【焼
や

く】 

「スチームコンベクション 

オーブン」という機械
き か い

で、一度
い ち ど

に 192枚
まい

ずつ焼
や

き上
あ

げます。 

 



【パン箱
ばこ

に配
はい

缶
かん

】 

クラスの人数
にんずう

にあわせて、 

パン箱
ばこ

に分
わ

けていきます。 

 



焼
や

いてから時間
じ か ん

がたつと、 

固
かた

くなってしまうので、 

今日
き ょ う

は、しっとりするように 

仕上
し あ

げました。 

味
あじ

わって食
た

べましょう。 

おわり
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