
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休日
きゅうじつ

の 

◆ やりたい子
こ

がやりたい活動
かつどう

に

取
と

り組
く

める。 

◆ 専門的
せんもんてき

な指導
し ど う

が受
う

けられる。 

◆ 将来
しょうらい

もスポーツ・文化
ぶ ん か

活動
かつどう

を続
つづ

けて親
した

しむ 

ことができる。 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

     学校
がっこう

だけでは、 

      子
こ

どもたちの活動
かつどう

が保障
ほしょう

できない・・・ 

◼ 入
は い

りたい部活動
ぶ か つ ど う

が学校
が っ こ う

にない。 

◼ 大会
た い か い

に参加
さ ん か

したいが人数
に ん ず う

が足
た

りない。 

◼ 専門
せ ん も ん

の先生
せ ん せ い

がいない。 

学校
が っ こ う

部活動
ぶ か つ ど う

 

全国的
ぜ ん こ く て き

な課題
か だ い

 

◼ しかたなく別
べつ

の部活動
ぶ か つ ど う

に入
は い

っている。 

◼ どの部活動
ぶ か つ ど う

にも入
は い

っていない。 

深刻
し ん こ く

な少子化
し ょ う し か

が進
す す

む中
なか

、学校
が っ こ う

部活動
ぶ か つ ど う

を今
い ま

ま

でどおり続
つづ

けていくことは難
むずか

しくなっている。 

子
こ

どもたち 

なぜ移行
い こ う

するのか？ 

 2022年
ねん

12月
がつ

にスポーツ庁
ちょう

および文化庁
ぶんかちょう

から「学校
がっこう

部活動
ぶかつどう

及
およ

び新
あら

たな地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

の在
あ

り方
かた

等
とう

に関
かん

す

る総合的
そうごうてき

なガイドライン」が発表
はっぴょう

され、休日
きゅうじつ

の部活動
ぶかつどう

を地域
ち い き

の活動
かつどう

に移行
い こ う

する方針
ほうしん

が出
だ

されました。 

 伊賀市
い が し

においても、学校
がっこう

、スポーツ団体
だんたい

等
とう

の関係者
かんけいしゃ

、伊賀市
い が し

スポーツ振興課
しんこうか

、伊賀市
い が し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

等
とう

で

構成
こうせい

される「伊賀市
い が し

地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

」を立
た

ち上
あ

げ、生徒
せ い と

のいろいろなニーズに応
こた

え、持続
じ ぞ く

可能
か の う

な地域
ち い き

スポーツ・文化
ぶ ん か

活動
かつどう

ができるよう、部活動
ぶかつどう

の地域
ち い き

移行
い こ う

を進
すす

めています。この秋
あき

からいくつかの

部活動
ぶかつどう

を地域
ち い き

移行
い こ う

していきます。 

         中学校
ちゅうがっこう

の休日
きゅうじつ

の部活動
ぶ か つ ど う

は、学校
がっ こう

主体
しゅ たい

の活動
かつ どう

から、 

                  地域
ち い き

が主体
しゅ たい

の活動
かつ どう

へと変
か

わっていきます！ 

参考・出典：スポーツ庁 部活動の地域連携・地域移行ポスター 

「地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

」ってなに？？ 

学校
がっこう

部活動
ぶかつどう

 

▷学校
がっこう

が行
おこな

う。(学校
がっこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

) 

▷学校
がっこう

で行
おこな

う。 

▷教職員
きょうしょくいん

、部活動
ぶかつどう

指導員
しどういん

等
とう

が指導
し ど う

。 

地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

 

▷地域
ち い き

が行
おこな

う。 

▷学校
がっこう

などいろいろな場所
ば し ょ

で行
おこな

う。 

▷地域
ち い き

の指導者
しどうしゃ

が指導
し ど う

。(教職員
きょうしょくいん

が地域
ち い き

の指導者
しどうしゃ

として指導
し ど う

する場合
ば あ い

もある。) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「部活動
ぶ か つ ど う

の地域
ち い き

移行
い こ う

」Q＆A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スケジュール（予定
よ て い

） 

2024年度
ね ん ど

5月
がつ

 

伊賀市
い が し

地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

 

連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

を立
た

ちあげる 

発足 

2026年度
ね ん ど

末
まつ

 

休日
きゅうじつ

における学校
がっこう

部活動
ぶかつどう

の地域
ち い き

移行
い こ う

を完了
かんりょう

 

2024年度
ね ん ど

 

準備
じゅんび

の整
ととの

った部活動
ぶかつどう

から 

地域
ち い き

移行
い こ う

 

2025～26年度
ね ん ど

 

さらに複数
ふくすう

の部活動
ぶかつどう

を 

段階的
だんかいてき

に地域
ち い き

移行
い こ う

 

伊賀市
い が し

における「部活動
ぶかつど う

の地域
ち い き

移行
い こ う

」は？？ 

 伊賀市
い が し

においては、休日
きゅうじつ

の学校
がっこう

部活動
ぶ か つ ど う

を地域
ち い き

に移行
い こ う

するための受
う

け皿
ざら

となる地域
ち い き

団体
だんたい

や指導者
し ど う し ゃ

の状況
じょうきょう

等
と う

から、すべての学校
がっこう

部活動
ぶ か つ ど う

を一斉
いっせい

に地域
ち い き

移行
い こ う

するのではなく、競技
き ょ う ぎ

ごとの状況
じょうきょう

に応
おう

じて、段階的
だんかいてき

に進
すす

め

ていきます。そのために、「伊賀市
い が し

地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

」で、スムーズに地域
ち い き

移行
い こ う

できるよう話
はな

し合
あ

っています。 

※休日
きゅうじつ

における部活動
ぶかつどう

の地域
ち い き

移行
い こ う

について取組
とりくみ

を進
すす

めます。 

※現在
げんざい

、伊賀
い が

市内
し な い

で休日
きゅうじつ

に活動
かつどう

している部活動
ぶかつどう

（軟式
なんしき

野球
やきゅう

、サッカー、バスケットボール、 

ソフトテニス、 バレーボール、卓球
たっきゅう

、陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

、剣道
けんどう

、吹奏
すいそう

楽
がく

）について地域
ち い き

移行
い こ う

します。 

学校
がっこう

部活動
ぶかつどう

及
およ

び 

新
あら

たな地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

の 

在
あ

り方
かた

に関
かん

する 

総合的
そうごうてき

なガイドライン 

（令和４年 12月 スポーツ庁） 

Q:部活動
ぶかつどう

はなくなるのですか？ 

A:休日
きゅうじつ

における部活動
ぶかつどう

の地域
ち い き

移行
い こ う

に取
と

り組
く

んでいきます。平日
へいじつ

はこれまでどおり部活動
ぶかつどう

を行
おこな

うため、しばら

くの間
あいだ

は「部活動
ぶかつどう

」と「地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

」の両方
りょうほう

があります。 

Q:地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

は、活動
かつどう

回数
かいすう

や時間
じ か ん

はどれぐらいですか？ 

A:中学生
ちゅうがくせい

の発達
はったつ

段階
だんかい

を考
かんが

えて、ふさわしい回数
かいすう

や時間
じ か ん

を決
き

めます。現在
げんざい

も、部活動
ぶかつどう

ガイドラインをもとに活動
かつどう

時間
じ か ん

や休養
きゅうよう

日
び

を決
き

めており、土日
ど に ち

のいずれか１日
にち

、３時間
じ か ん

の活動
かつどう

が基本
き ほ ん

となります。 

Q:休日
きゅうじつ

の部活動
ぶかつどう

が地域
ち い き

に移行
い こ う

した場合
ば あ い

、中学校
ちゅうがっこう

体育
たいいく

連盟
れんめい

・吹奏
すいそう

楽
がく

連盟
れんめい

の大会
たいかい

への参加
さ ん か

はどうなりますか？ 

A:2023年度
ね ん ど

から、地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

単位
た ん い

での参加
さ ん か

は認
みと

められています。(種目
しゅもく

ごとに出 場
しゅつじょう

条件
じょうけん

あり) 

Q:地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

では参加
さ ん か

費用
ひ よ う

がかかりますか？ 

A:地域
ち い き

移行
い こ う

完了後
かんりょうご

は活動
かつどう

にかかる費用
ひ よ う

(保険
ほ け ん

加入
かにゅう

、指導者
しどうしゃ

謝金
しゃきん

、大会
たいかい

参加費
さ ん か ひ

等
とう

)は保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に負担
ふ た ん

していただ

くことが原則
げんそく

となります。2026年度
ね ん ど

末
まつ

までの段階的
だんかいてき

な移行期
い こ う き

間中
かんちゅう

は費用
ひ よ う

はかかりません。ただし、個人
こ じ ん

で

使用
し よ う

するもの等
など

は負担
ふ た ん

していただきます。 

Q:地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

には必
かなら

ず参加
さ ん か

しなければならないのですか？ 

A:参加
さ ん か

は自由
じ ゆ う

であるため、所属
しょぞく

している部活動
ぶかつどう

とは異
こと

なる種目
しゅもく

へ参加
さ ん か

することや、休日
きゅうじつ

の地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

に

参加
さ ん か

せずに趣味
し ゅ み

や学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

等
とう

を増
ふ

やすことも考
かんが

えられます。また、部活動
ぶかつどう

には所属
しょぞく

せず休日
きゅうじつ

の地域
ち い き

ク

ラブ活動
かつどう

のみに参加
さ ん か

することも考
かんが

えられます。 

【問
と

い合
あ

わせ】伊賀市
い が し

企画
き か く

振興部
しんこうぶ

  スポーツ振興課
しんこうか

 ℡：0595-22-9635 

伊賀市
い が し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

事務局
じむきょく

 学校
がっこう

教育課
きょういくか

 ℡：0595-22-9649 

三重県
み え け ん

部活動
ぶかつどう

 

ガイドライン 

および新
あら

たな 

地域
ち い き

クラブ活動
かつどう

方針
ほうしん

 

（令和５年 12月 三重県） 

伊賀市
い が し

部活動
ぶかつどう

 

ガイドライン 

（令和２年３月 伊賀市） 


