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学校
がっこう

給
きゅう

食費
しょくひ

無償化
む し ょ う か

について 

伊賀市
い が し

では、「伊賀市
い が し

食育
しょくいく

推進
すいしん

計画
けいかく

」の基本
き ほ ん

理念
り ね ん

に則
のっと

り、昨年度
さくねんど

の３学期
が っ き

から、学校給
がっこうきゅう

食費
しょくひ

の無償化
むしょうか

の施策
し さ く

を講
こう

じています。 

今回
こんかい

の施策
せ さ く

の目的
もくてき

は、子
こ

どもたちに対
たい

しての食育
しょくいく

の推進
すいしん

です。 

学校
がっこう

では、これまでも、栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

から指導
し ど う

していた

だきながら、「食
しょく

」について考
かんが

える学習
がくしゅう

をしてきて

いますが、今後
こ ん ご

は、さらにそうした学習
がくしゅう

を充実
じゅうじつ

させ

ていくことを考
かんが

えています。また、残食
ざんしょく

を減
へ

らすこ

とにも取
と

り組
く

んでいかなくてはいけないと考
かんが

えています。 

ご家庭
か て い

においては、子
こ

どもたちの心身
しんしん

の成長
せいちょう

と健康
けんこう

維持
い じ

、人格
じんかく

の形成
けいせい

に多大
た だ い

な影響
えいきょう

を及
およ

ぼす

「食
しょく

」の充実
じゅうじつ

をお願
ねが

いしたいと思
おも

っています。具体的
ぐたいてき

には、これまで給
きゅう

食費
しょくひ

に充
あ

てていただ

いていた金額
きんがく

を、ご家庭
か て い

での豊
ゆた

かな食生活
しょくせいかつ

、特
とく

に、１日
にち

の活力
かつりょく

の 源
みなもと

となる「朝 食
ちょうしょく

の充
じゅう

実
じつ

」に活用
かつよう

いただきたいというのが、今回
こんかい

の施策
せ さ く

の大
おお

きな目的
もくせき

です。 

ありがたいことに、本校
ほんこう

では、朝 食
ちょうしょく

を食
た

べてこないという子
こ

どもたちは、ほぼいません。た

だ、「パン
ぱ ん

だけ食
た

べてきた。」「ご飯
はん

にふりかけをかけて食
た

べてきた。」といった１品
ぴん

だけを食
た

べて

きたという子
こ

どもたちがいます。今回
こんかい

の施策
せ さ く

では、まずは「もう１品
ぴん

」準備
じゅんび

をしていただきたいと

いうことです。ただ、朝
あさ

からもう１品
ぴん

を作
つく

るとなると、負担
ふ た ん

に感
かん

じられる方
かた

もおられると思
おも

いま

す。料理
りょうり

をしてもらわなくても、例
たと

えば、バナナ
ば な な

などの果物
くだもの

やヨーグルト
よ ー ぐ る と

、豆乳
とうにゅう

などを「もう  

１品
ぴん

」として加
くわ

えていただいたり、昨日
き の う

の残
のこ

りのおかずを温
あたた

め直
なお

して出
だ

していただいたりしても

いいと思
おも

います。 

施策
せ さ く

の目的
もくてき

をご理解
り か い

いただき、各家庭
かくかてい

での取組
とりくみ

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマート
す ま ー と

連絡帳
れんらくちょう

 《テスト
て す と

配信
はいしん

についてのお願
ねが

い》 

 授 業
じゅぎょう

参観
さんかん

の時
とき

に、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にお持
も

ち帰
かえ

りいただいた資料
しりょう

の中
なか

に、お子
こ

さんの名前
な ま え

が記載
き さ い

さ

れた「スマート
す ま ー と

連絡帳
れんらくちょう

」の保護者
ほ ご し ゃ

登録
とうろく

の案内
あんない

文書
ぶんしょ

があったと思
おも

います。そこには、それぞれの

お子
こ

さんに割
わ

り当
あ

てられた「ログイン
ろ ぐ い ん

ID」と「パスワード
ぱ す わ ー ど

」が記載
き さ い

されています。既
すで

に、登録
とうろく

し

ていただいた保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

もいらっしゃいますが、登録
とうろく

がまだの保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は、申
もう

し訳
わけ

ありません

が、本日
ほんじつ

（4/25）中
ちゅう

に、登録
とうろく

をお願
ねが

いします。お子
こ

さんそれぞれに、「ログイン
ろ ぐ い ん

ID」と「パスワ
ぱ す わ

ー
ー

ド
ど

」が割
わ

り当
あ

てられていますので、それぞれのお子
こ

さんについてご登録
とうろく

ください。もし、登録
とうろく

方
ほう

法
ほう

が分
わ

からない等
など

、ご不明
ふ め い

な点
てん

は、遠慮
えんりょ

なく、学校
がっこう

までおたずねください。 

 明日
あ し た

（26日
にち

）と明後日
あ さ っ て

（27日
にち

）をテスト
て す と

配信
はいしん

日
び

として、各担任
かくたんにん

から、時間割
じかんわり

等
とう

を見
み

ていただけるよ

うに配信
はいしん

しますので、受信
じゅしん

できるかどうかの確認
かくにん

をお願
ねが

いします。明日
あ し た

、受信
じゅしん

できたかどうかを

記入
きにゅう

いただく用紙
よ う し

を配布
は い ふ

させていただきますので、28日
にち

（金
きん

）までに持
も

たせてください。 

 また、同時
ど う じ

に、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にも、「欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

」を連絡
れんらく

する練習
れんしゅう

もしていただきたいと思
おも

いま

す。本当
ほんとう

はお休
やす

みでない場合
ば あ い

も、26日
にち

（水
すい

）と27日
にち

（木
もく

）に限
かぎ

っては、練習
れんしゅう

として入 力
にゅうりょく

いた

だきますようよろしくお願
ねが

いします。ちなみに、入力
にゅうりょく

は８時
じ

15分
ふん

までにお願
ねが

いします。早朝
そうちょう

で

も結構
けっこう

です。 

 

５月
がつ

８日
よ う か

（月
げつ

）からは、朝
あさ

の「健康
けんこう

チェック
ち ぇ っ く

カード
か ー ど

」の提出
ていしゅつ

は必要
ひつよう

なくなります。 

 ご存
ぞん

じの通
とお

り、5月
がつ

8
よう

日
か

（月
げつ

）からは、新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の対応
たいおう

が、インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

等
とう

と同
おな

じ「5類 扱
たぐいあつか

い」になります。それを受
う

け、毎朝
まいあさ

、ご提出
ていしゅつ

いただいていた「健康
けんこう

チェックカー
ち ぇ っ く か ー

ド
ど

」も提出
ていしゅつ

しないということに変更
へんこう

させていただきます。 

 ただし、今後
こ ん ご

も、朝
あさ

のお子
こ

さんの体調
たいちょう

には、十分
じゅうぶん

気
き

をつけていただき、朝
あさ

の様子
よ う す

がいつもと

違
ちが

う時
とき

には、早
はや

めに休
やす

ませていただき、必要
ひつよう

に応
おう

じて、病院
びょういん

の受診
じゅしん

もお願
ねが

いします。 

今後
こ ん ご

は、ご家族
か ぞ く

の方
かた

が検査
け ん さ

の結果
け っ か

が陽性
ようせい

であっても、子
こ

どもたちが、濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

として5日間
にちかん

の自宅
じ た く

待機
た い き

をする必要
ひつよう

はなくなります。また、お子
こ

さん自身
じ し ん

が陽性
ようせい

の場合
ば あ い

には、インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

同様
どうよう

、医師
い し

の指示
し じ

に従
したが

い、自宅
じ た く

待機
た い き

をお願
ねが

いします。 

 

スポーツテスト
す ぽ ー つ て す と

に取
と

り組
く

んでいます。 

 本校
ほんこう

では、毎年
まいとし

、全学年
ぜんがくねん

の子
こ

どもたちに、スポーツテスト
す ぽ ー つ て す と

を実施
じ っ し

しています。 

 昨日
き の う

は、1年生
ねんせい

の子
こ

どもたちが、両足
りょうあし

跳
と

びで前
まえ

にどれだけ跳
と

べるかを測定
そくてい

していました。 

壬
み

生野
ぶ の

小
しょう

だより 


