
令和７年
ね ん

１０月
が つ

７日
な の か

（火
か

） 

大山田
お お や ま だ

小学校
し ょ う が っ こ う

ほけんしつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月
が つ

１０日
と お か

の１０の字
じ

を横
よ こ

にすると、人
ひ と

の目
め

とまゆげのようになることから

「目
め

を大切
た い せ つ

にする日
ひ

」と決
き

められています。毎
ま い

日
に ち

の生
せ い

活
か つ

から目
め

にやさしい生
せ い

活
か つ

をこころがけましょう。 

１０月
が つ

１０日
と お か

 目
め

の愛護
あ い ご

デー 

目
め

はとても傷
き ず

つきやすく、いろいろなものに守
ま も

られています。それぞれにどんな役割
や く わ り

があるのかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★スクールカウンセラー  宮川
み や が わ

 裕基
ゆ う き

 先生
せ ん せ い

  来校
ら い こ う

予定
よ て い

日
び

★ 

１０月
が つ

２０日
は つ か

（月
げ つ

）９時
じ

１５分
ふ ん

～１２時
じ

１５分
ふ ん

 

 予
よ

約
や く

を取
と

りたい方
か た

は、担
た ん

任
に ん

または養
よ う

護
ご

まで声
こ え

をかけてくださいね♪ 

★生活
せ い か つ

リズムチェックのご協力
き ょ う り ょ く

ありがとうございました。集計
し ゅ う け い

結果
け っ か

は、後日
ご じ つ

 保健
ほ け ん

だより 

でお知
し

らせをします。 

★この時期
じ き

は１日
に ち

の気温差
き お ん さ

が大
お お

きいです。衣服
い ふ く

で体温
た い お ん

調整
ち ょ う せ い

ができる服装
ふ く そ う

の配慮
は い り ょ

を 

お願
ね が

いいたします。 

★今月
こ ん げ つ

は視力
し り ょ く

検査
け ん さ

を、クラスごとに行
おこな

う予
よ

定
て い

をしています。 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

の結果
け っ か

は、後日
ご じ つ

「健康
け ん こ う

の記録
き ろ く

」にてお知
し

らせをします。 


