
霊峰中
れいほうちゅう

だより 
☆１学期

が っ き

終 了
しゅうりょう

 明日
あ し た

から夏休
なつやす

みです 

 保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には、日頃
ひ ご ろ

から本校
ほんこう

教育
きょういく

に対
たい

しまして、ご理解
り か い

・ご支援
し え ん

をいただいておりますこと、

心
こころ

からお礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。長
なが

かった１学期
が っ き

、入学式
にゅうがくしき

に始
はじ

まり、ふれあい体育
たいいく

祭
さい

、修学
しゅうがく

旅行
りょこう

、前期
ぜ ん き

レ

クリエーション・壮行会
そうこうかい

など、子
こ

どもたちの生
い

き生
い

きと輝
かがや

く姿
すがた

がたくさん見
み

られました。 

先週
せんしゅう

に行
おこな

われました三者
さんしゃ

懇談会
こんだんかい

では、「生活
せいかつ

」「成績
せいせき

」等
など

を中心
ちゅうしん

にお家
うち

の方々
かたがた

とともに子
こ

ども

たちの更
さら

なる成長
せいちょう

を願
ねが

ってお話
はなし

をさせていただきました。お忙
いそが

しい中
なか

ありがとうございました。 

夏休
なつやす

みは、「チャイムのない生活
せいかつ

」となり、ともすると生活
せいかつ

が不規則
ふ き そ く

になってしまいがちです。

3度
ど

の食事
しょくじ

をしっかり食
た

べ、1
１

日
にち

1
１

日
にち

を大切
たいせつ

に過
す

ごし、充実
じゅうじつ

した生活
せいかつ

が送
おく

れますよう、ご家庭
か て い

での励
はげ

ましやご協力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

      ☆前期
ぜ ん き

レク・壮行会
そうこうかい

 

７月
がつ

５日
にち

（金
きん

）、生徒会
せいとかい

主催
しゅさい

による前期
ぜ ん き

レク・壮行会
そうこうかい

が行
おこな

われました。

「絵
え

しりとり」では最初
さいしょ

は堅い
かた  

雰囲気
ふ ん い き

でしたが、徐々
じょじょ

に学年
がくねん

を超
こ

えて和
なご

や

かに打
う

ち解
と

け、笑顔
え が お

で課題
か だ い

をクリアしていくことができました。体育館
たいいくかん

で

は学年
がくねん

縦割
た て わ

りチームによるソフトドッジボールが行
おこな

われ、とても盛
も

り上
あ

がりを見
み

せました。その後
ご

は伊賀
い が

地区
ち く

総合
そうごう

体育
たいいく

大会
たいかい

・吹奏
すいそう

楽
がく

コンクールに

向
む

けての壮行会
そうこうかい

がありました。吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

の演奏
えんそう

から始
はじ

まり、どの部
ぶ

もしっ

かりと目標
もくひょう

に向
む

けての決意
け つ い

表明
ひょうめい

をすることができました。生徒会
せいとかい

のメン

バーも「やってよかった」との充実感
じゅうじつかん

を持
も

つことができました。9月
がつ

まで

の任期
に ん き

も残り少
のこ  すく

なくなりましたが、最後
さ い ご

までよろしくお願
ねが

いします。 

 

☆薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

防止
ぼ う し

教室
きょうしつ

（３年生
ねんせい

）・PTA健康
けんこう

教育
きょういく

講演会
こうえんかい

 

7月
がつ

16日
にち

（火
か

）に、学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

の大森
おおもり

先生
せんせい

から「正
ただ

しい薬
くすり

の使
つか

い方
かた

」についてのお話
はなし

を聞
き

かせていただきました。薬
くすり

は用法
ようほう

（飲
の

み方
かた

や何回
なんかい

、どのタイミングで飲
の

むか）や用量
ようりょう

（飲
の

む量
りょう

など）

を必
かなら

ず守
まも

ることが大切
たいせつ

だということや、水
みず

と水
みず

以外
い が い

の飲
の

み物
もの

（お

茶
ちゃ

やジュースなど）とお薬
くすり

を混
ま

ぜるとどうなるか、ということが

実験
じっけん

やお話
はなし

を聞
き

いてわかりました。また、薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

の危険性
きけんせい

が

身近
み ぢ か

となったときには、その場
ば

からすぐに逃
に

げること、誰
だれ

かに相談
そうだん

すること、ということも学
まな

びま

した。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にもご参加
さ ん か

いただきありがとうございました。 
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☆ネットモラルについて考
かんが

える（１・２年生
ねんせい

） 

 2年生
ねんせい

は 7月
がつ

16日
にち

（火
か

）に、1年生
ねんせい

は 7月
がつ

17日
にち

（水）に、「ネットトラブル防止
ぼ う し

教室
きょうしつ

」として伊賀
い が

警察
けいさつ

署
しょ

の生活
せいかつ

安全課
あんぜんか

からお話
はなし

に来
き

ていただきました。夏
なつ

休
やす

みを目
め

の前
まえ

にして、SNS を利用
り よ う

したト

ラブルに巻
ま

き込
こ

まれないように、インターネットを利用
り よ う

する責任
せきにん

について知
し

り、よく考
かんが

えて行動
こうどう

す

ることの大切
たいせつ

さについて学
まな

ぶことができました。 

 

１学期
が っ き

の表 彰
ひょうしょう

一覧
いちらん

  

第
だい

５回
かい

日本
に ほ ん

拳法
けんぽう

全国
ぜんこく

少年
しょうねん

大会
たいかい

個人戦
こじんせん

中学校
ちゅうがっこう

２年
ねん

男子
だ ん し

の部
ぶ

 第
だい

３位
い

 

第４５回日本
に ほ ん

拳法
けんぽう

三重県
み え け ん

総合
そうごう

大会兼
たいかいけん

スポーツフェスティバル 2024中
ちゅう

2男子
だ ん し

の部
ぶ

 優勝
ゆうしょう

 

伊賀
い が

地区
ち く

中学校
ちゅうがっこう

春季
しゅんき

バスケットボール大会
たいかい

 男子
だ ん し

の部
ぶ

 第
だい

3位
い

 バスケットボール部
ぶ

 

伊賀市
い が し

中学生
ちゅうがくせい

学年
がくねん

別
べつ

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 中学
ちゅうがく

１,2年生
ねんせい

の部
ぶ

 男子
だ ん し

個人
こ じ ん

  第
だい

3位
い

 

伊賀市
い が し

中学生
ちゅうがくせい

学年
がくねん

別
べつ

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 中学
ちゅうがく

男子
だ ん し

ダブルス 第
だい

２位
い

 

伊賀市
い が し

中学校
ちゅうがっこう

バレーボール大会
たいかい

 第
だい

３位
い

 バレーボール部
ぶ

 

伊賀市
い が し

中学校
ちゅうがっこう

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 女子
じ ょ し

団体
だんたい

の部
ぶ

  準 優 勝
じゅんゆうしょう

  女子
じ ょ し

卓球部
たっきゅうぶ

 

伊賀市
い が し

中学校
ちゅうがっこう

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 男子
だ ん し

団体
だんたい

の部
ぶ

  第
だい

３位
い

 男子
だ ん し

卓球部
たっきゅうぶ

 

伊賀市
い が し

中学校
ちゅうがっこう

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 男子
だ ん し

個人
こ じ ん

の部
ぶ

  第
だい

３位
い

   

伊賀市
い が し

中学校
ちゅうがっこう

バスケットボール大会
たいかい

 男子
だ ん し

の部
ぶ

     優勝
ゆうしょう

   バスケットボール部
ぶ

  

社会
しゃかい

を明
あか

るくする運動
うんどう

第
だい

20回
かい

伊賀市
い が し

作文
さくぶん

コンテスト  優秀
ゆうしゅう

賞
しょう

   

令和
れ い わ

6年
ねん

度
ど

さくらをテーマとした絵画
か い が

・俳句
は い く

コンテスト俳句
は い く

の部
ぶ

 佳作
か さ く

  

よい歯
は

のコンクール 優秀
ゆうしゅう

賞
しょう

  

伊賀
い が

地区
ち く

中学校
ちゅうがっこう

テニス大会
たいかい

 女子
じ ょ し

シングルス 第
だい

2位
い

   

伊賀
い が

地区
ち く

中学校
ちゅうがっこう

柔道
じゅうどう

大会
たいかい

 第
だい

3位
い

  

＝ＰＴＡより＝ 

☆地区
ち く

懇談会
こんだんかい

へのご参加
さ ん か

よろしくお願
ねが

いします。別紙
べ っ し

でご案内
あんない

の通
とお

り、７月
がつ

22日
にち

（月
げつ

）か２３日
にち

（火
か

）の

どちらか、午後
ご ご

7:０0より霊峰
れいほう

中学校
ちゅうがっこう

にて各地
か く ち

区別
く べ つ

に開催
かいさい

されます。平日
へいじつ

の夜間
や か ん

で何
なに

かとご多用
た よ う

のこと

とは存
ぞん

じますが、多
おお

くの会員
かいいん

の皆様
みなさま

のご出席
しゅっせき

をお願
ねが

いいたします。 

☆環境
かんきょう

整備
せ い び

作業
さぎょう

へのご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。本年度
ほんねんど

は、8月
がつ

4日
よ っ か

（日
にち

）7:30～9:00、小雨
しょうう

決行
けっこう

の予定
よ て い

で

す。校庭
こうてい

周辺
しゅうへん

の除草
じょそう

等
とう

を中心
ちゅうしん

に作業
さぎょう

をお願
ねが

いします。また、生徒
せ い と

も参加
さ ん か

可能
か の う

としますので、ご一緒
いっしょ

によ

ろしくお願
ねが

いいたします。 

＝重要
じゅうよう

なお知
し

らせ＝                                      

８月
がつ

１３日（火
か

）・１４日
にち

（水
すい

）・１５日
にち

（木
もく

）・１６日
にち

（金
きん

）の４日間
よっかかん

、市内
し な い

の全
ぜん

小中学校
しょうちゅうがっこう

は学校
がっこう

閉校
へいこう

日
び

となり、学校
がっこう

には教 職 員
きょうしょくいん

がおりません。緊急
きんきゅう

な連絡
れんらく

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、伊賀市
い が し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 

学校
がっこう

教育課
きょういくか

へ連絡
れんらく

をしていただくこととなりますので、ご了 承
りょうしょう

ください。 

                  伊賀市
い が し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 学校
がっこう

教育課
きょういくか

 ℡ ２２－９６４９ 

ホームページで最新
さ い し ん

の行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

やお知らせ
 し   

を配信
は い し ん

しています。ぜひご覧
   らん

ください！ 

※Web版には個人名は掲載しません 


