
和食
わしょく

の日
ひ

・

リクエスト結果
けっか

　特別
とくべつ

号
ごう給食

きゅうしょく

だより～元気
げんき

　～

11月
がつ

21日
にち

の献立
こんだて

・麦
むぎ

ごはん

・牛乳
ぎゅうにゅう

・さわらの西京
さいきょう

焼
や

き

・チンゲン菜
さい

の磯辺
いそべ

和
あ

え

・ゆばのすまし汁
じる



★リクエスト給食
きゅうしょく

　結果
けっか

発表
はっぴょう

★

からあげ

ヤムニョムチキン

フルーツポンチ

ヤムニョムチキン

からあげ津
つ

ぎょうざ成和東
せいわひがし

成和西
せいわにし

柘植
つげ

小
しょう

学校名
がっこうめい

中瀬
なかせ

上野南
うえのみなみ

　　　　　　6年生
ねんせい

のみなさんからのメッセージ（抜粋
ばっすい

）

・いつもおいしい給食
きゅうしょく

をありがとうございます。とてもおいしいです。前
まえ

までは苦手
にがて

な給
きゅう

食
しょく

もあったけど、ちょっとずつ食
た

べられるようになりました。

・６年前
ねんまえ

の、自分たちが１年生
ねんせい

の時
とき

に給食
きゅうしょく

センターができました。こんなにもおいしい給
きゅう

食
しょく

を作
つく

ってくれてありがとうございました。

・学校
がっこう

に行
い

きたくない日
ひ

も、給食
きゅうしょく

が食
た

べたくて学校
がっこう

に来
き

ていました。同
おな

じ給食
きゅうしょく

が食
た

べられ

なくなるのは悲
かな

しいですが、あと少
すこ

しよろしくお願
ねが

いします。

・私
わたし

はもともと好
す

き嫌
きら

いがたくさんありましたが、給食
きゅうしょく

のおかげで好
す

き嫌
きら

いがへりまし

た。今
いま

は毎日
まいにち

完食
かんしょく

でおかわりもします。

・嫌
きら

いなものもあるけどがんばって食
た

べています。クラスでは、残
のこ

さないように量
りょう

を考
かんが

え

たり、最後
さいご

までがんばって食
た

べている人
ひと

もいます。

・私
わたし

は昔
むかし

、魚
さかな

が苦手
にがて

でした。でも、給食
きゅうしょく

センターの人
ひと

たちのおかげで、魚
さかな

が食
た

べれるよう

になりました。ありがとうございます。

・食
た

べやすいように工夫
くふう

してくれたり、赤・黄・緑
あか    き    みどり

をちゃんととれるように考
かんが

えてくれた

り作
つく

ってくれたりしてありがとうございました！

・給食
きゅうしょく

の待
ま

ち時間
じかん

、友達
ともだち

と「今日
きょう

の給食
きゅうしょく

なにかな？」と言
い

って楽
たの

しみにしています。

・配送員
はいそういん

さんもありがとうございます。配送員
はいそういん

さんがいなかったら給食
きゅうしょく

が運
はこ

ばれないので

感謝
かんしゃ

しています。

・９月
がつ

の偉人給食
いじんきゅうしょく

では、ちょうど歴史
れきし

を習
なら

っていて、タブレットに偉人
いじん

についてのってい

たので勉強
べんきょう

になりました。

ラーメンからあげ

ハンバーグ

ビビンバ

タコライス

リクエストメニュー　(揚
あ

げパンとカレーライス以外
いがい

でリクエストしてもらいました。)

津
つ

ぎょうざ

からあげ

ラーメン からあげ

津
つ

ぎょうざ

ビビンバ ラーメン

からあげ 豚
ぶた

キムチ

ヤムニョムチキン からあげ

　11月
がつ

の献立
こんだて

表
ひょう

でも紹介
しょうかい

していますが、15校
こう

の6年生
ねんせい

を対象
たいしょう

に、11～3月
がつ

に食
た

べたい給食
きゅうしょく

に

ついてアンケートをとりました。各
かく

クラス３つずつ挙
あ

げてもらいました。

　6年生
ねんせい

にとって、いがっこ給食
きゅうしょく

センター元気
げんき

の給食
きゅうしょく

はあと5か月
げつ

弱
じゃく

ですが、少
すこ

しでも思
おも

い出
で

に

なればと思
おも

います！

ラーメン 豚
ぶた

キムチ

からあげ 津
つ

ぎょうざ グラタン

津
つ

ぎょうざ 豚
ぶた

キムチ フルーツポンチ

府中
ふちゅう

上野北
うえのきた

三訪
みわ

いかの天
てん

ぷら

津
つ

ぎょうざ

このように、リクエストメニューの日
ひ

には、「★」がついています！

ハンバーグ津
つ

ぎょうざからあげ

　※ラーメンなどの味
あじ

の指定
してい

（みそラーメンなど）は変更
へんこう

しています。

からあげ 津
つ

ぎょうざ ミニトースト

ヤムニョムチキン 津
つ

ぎょうざ ラーメン

大山田
おおやまだ A組

くみ

B組
くみ

１組
くみ

島ヶ原
しまがはら

阿山
あやま

久米
くめ

豚
ぶた

キムチ津
つ

ぎょうざ

ラーメン

壬生野
みぶの

津
つ

ぎょうざ

西柘植
にしつげ

タコライス

ラーメン 豚
ぶた

キムチ

青山
あおやま

２組
くみ

　各
かく

クラスのリクエストに１つでも多
おお

く応
こた

えられるよう、給食
きゅうしょく

センター一同
いちどう

、

頑張
がんば

ります‼

　今年度
こんねんど

も、６年生
ねんせい

 に３学期
がっき

の揚
あ

げパンの味
あじ

を投票
とうひょう

してもらいました。結果
けっか

は

その月
つき

の献立表
こんだてひょう

で発表
はっぴょう

します！

みかん 大学芋
だいがくいも

津
つ

ぎょうざ

☺ ☺

★北・府・南・

柘・阿★


