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 ３月
がつ

になり、今年度
こんねんど

もいよいよ残
のこ

りわずかとなりました。 

この１年
ねん

で、みなさんの 体
からだ

も 心
こころ

もぐんぐん成長
せいちょう

しています。できるようになったことや、      

がんばったことが、きっとたくさんあると思
おも

います。 

進級
しんきゅう

や卒業
そつぎょう

をひかえ、期待
き た い

や不安
ふ あ ん

で気持
き も

ちがゆれやすい時期
じ き

でもあります。 

次
つぎ

の学年
がくねん

に向
む

けて、生活
せいかつ

リズムをととのえながら、４月
がつ

を迎
むか

える準備
じゅんび

をしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 １年間
ね ん か ん

をふり返
か え

ろう 

成和西
せ い わ に し

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

の 1年間
ねんかん

 ４月８日～２月８日 

ほけんしつらいしつしゃ 

病気
びょうき

での来室者
らいしつしゃ

     

２０３人
にん

 

 

8８ 

 

けがでの来室者
らいしつしゃ

 

１９７人
にん

 

 

【多
おお

かったけが】 

①うちみ 56人
にん

 

②その他
た

 49人
にん

 

③き ず 44人
にん

 
（すりきず、きりきずなど） 

① だぼく  ８１人 

② すりきず 4９人 

③ そのた  １８人 

④ねんざ   ７人 

 

【多
おお

かった病気
びょうき

】 

①腹痛
ふくつう

   66人
にん

 

②頭痛
ず つ う

   74人
にん

 

③その他
た

 49人
にん

 

 

①ずつう    17人 

②しんどい   1８人 

③かゆみ   １５人 

④その他   10人 

にん 

18８ 

〈その他
た

〉の来室
らいしつ

は 28人で

した。その他
た

の来
らい

室
しつ

理由
り ゆ う

は、 

主
おも

に、相談
そうだん

が多
おお

かったです。 

 

304 昨年度
さ く ね ん ど

は

579人 



 

 

3月
がつ

３日
か

は、耳
みみ

の日
ひ

です！３月３日が耳の日になった理由
り ゆ う

は、 

「3（み）3（み）」の語呂
ご ろ

合
あ

わせとも、「3」が耳
みみ

の形
かたち

に似
に

ているからとも言
い

われています。 
 

  ｘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

耳
み み

の日
ひ

 を機会
き か い

に、 

耳
み み

について学
まな

びましょう！ 


