
 

 

 

 

 

 

着衣
ちゃくい

水泳
すいえい

 

  ７月
がつ

３日
にち

（金
きん

）、４～６年生
ねんせい

が着衣
ちゃ くい

水泳
すいえい

に取
と

り組
く

みまし

た。B＆G海洋
かいよう

センターの職員
しょくいん

さんにお世話
せ わ

になり、着衣
ちゃ くい

のまま入水
にゅうすい

したときの体
からだ

の動きはどうなのかを体感
たいかん

しまし

た。救助
きゅうじょ

を待
ま

つ間
あいだ

、どのようにして浮
う

き続
つづ

けるか、呼吸
こ きゅ う

を

し続
つづ

けるためにペットボトルをどう使
つか

えばよいかなど、いざ

という時
とき

の命
いのち

の守
まも

り方
かた

を学
まな

びました。次
つぎ

にライフジャケット

の着用
ちゃくよう

体験
たいけん

を行
おこな

い、ライフジャケットの有用性
ゆうようせい

を体験
たいけん

しま

した。子
こ

どもたちは、「とても楽
ら く

に浮
う

き続
つづ

けることができる」

とその重要性
じゅうようせい

を感
かん

じていました。まもなく夏休
なつやす

みをむかえ、

水辺
み ず べ

で活動
かつどう

することもあると思
おも

います。今回
こんかい

の学
まな

びを万
まん

が

一
いち

の時
とき

にいかしてほしいです。 

 

 

２年生
ねんせい

マルソー見学
けんがく

 

６日
むいか

（月
げつ

）、自分
じ ぶ ん

や友
とも

だちの住
す

んでいる地域
ち い き

について、見
み

たり聞
き

いたりして調
しら

べる校区
こ う く

探検
たんけん

で治田
は っ た

地区
ち く

の「寄
よ

り道
みち

の駅
えき

マルソー」に行
い

きました。肉
に く

に魚
さかな

、野菜
や さ い

、弁当
べんとう

、惣菜
そうざい

、菓子
か し

、花
はな

、日
にち

用品
ようひん

などたくさ

んの商品
しょうひん

が売
う

られている店内
てんない

、店員
てんいん

さんの接客
せっきゃく

の様子
よ う す

、調理場
ち ょ う り ば

で魚
さかな

をさばく様子
よ う す

などを見
み

せていた

だき、たくさんの発見
はっけん

がありました。店員
てんいん

さんに積極的
せっきょくてき

に質問
しつもん

するなど、子
こ

どもたちは記録
き ろ く

をとりなが

ら熱心
ねっしん

に見学
けんがく

することができました。地域
ち い き

の暮
く

らしを支
ささ

える人
ひと

たちのがんばりに気
き

づき、また一
ひと

つ

地域
ち い き

のよさを知
し

ることができました。 
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ひまわり作業所
さぎょうじょ

との交流
こうりゅう

会
かい

 

８日
よ う か

（水
すい

）、２・３年生
ねんせい

の子
こ

どもたちがひまわり作業所
さぎ ょ う じ ょ

の

方
かた

と体育館
たいいくかん

で交流
こうりゅう

しました。自己
じ こ

紹介
しょうかい

を行
おこな

った後
あと

、まず

「音楽
おんがく

ストップでこんにちはゲーム」をしました。これは、

音楽
おんがく

に合
あ

わせて歩
ある

き、音楽
おんがく

が止
と

まったら近
ちか

くの人
ひと

とペアに

なり、先生
せんせい

が出
だ

した「お名前
な ま え

を教
おし

えてもらおう」「にこっと

笑
わら

う」「グータッチをしよう」といったお題
だい

をするものです。

はじめは緊張
きんちょう

していた子
こ

どもたちも繰
く

り返
かえ

すうちにだんだ

ん慣
な

れてきて笑顔
え が お

でお題
だい

に取
と

り組
く

んでいました。次
つぎ

に、

「ボールお引
ひ

っ越
こ

しゲーム」をしました。子
こ

どもたちと作
さ

業者
ぎょうしゃ

の方
かた

がグループになり、広
ひろ

げた新聞紙
し ん ぶ ん し

の上
うえ

に玉
たま

入
い

れ

の玉
たま

を３つ乗
の

せて運
はこ

ぶゲームです。全部
ぜ ん ぶ

の玉
たま

を運
はこ

び終
お

え

る時間
じ か ん

を計測
けいそく

しました。心
こころ

を一
ひと

つにして協力
きょうりょく

し合
あ

って運
はこ

ぶことができ、１回目
か い め

５分
ふん

ほどかかったのが、

２回目
か い め

は３分
ぷん

ほどで運
はこ

び終
お

えました。最後
さ い ご

に「じゃんけん列車
れっしゃ

」をして、楽
たの

しみました。感想
かんそう

交流
こうりゅう

では、

「楽
たの

しかった。」「また、交流
こうりゅう

したい。」という思
おも

いを出
だ

し合
あ

い、活動
かつどう

を振
ふ

り返
かえ

りました。 

１０日
と お か

（金
きん

）には、１・４年生
ねんせい

が交
こ う

流
りゅう

しました。１年生
ねんせい

は、初
はじ

めての交
こ う

流会
りゅうかい

でしたが、「音楽
おんがく

ストップで

こんにちはゲーム」などをしていく中
なか

でだんだんと緊張感
きんちょうかん

もほぐれてきて、楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごすことが

できました。１年生
ねんせい

をリードする４年生
ねんせい

の姿
すがた

も素敵
す て き

でした。 

食育
しょくいく

授業
じゅぎょう

 

栄養
えいよう

教諭
きょ うゆ

の赤澤
あかざわ

先生
せんせい

による食育
しょくいく

授業
じゅぎょう

がありました。５

年生
ねんせい

は「世界
せ か い

の料理
り ょ う り

を知
し

ろう」という内容
ないよう

で、ナシゴレンや

セビーチエなどの料理
り ょ う り

についてグループごとに国名
こくめい

や国旗
こ っ き

、

場所
ば し ょ

について調
しら

べ、発表
はっぴょう

し合
あ

いました。これまでに見
み

たこと

や聞
き

いたことのある料理
り ょ う り

もありましたが、使
つか

われている食材
しょくざい

やその国
く に

の主食
しゅしょく

を知
し

る中
なか

で世界
せ か い

の食生活
しょくせいかつ

について知
し

ること

ができました。６年生
ねんせい

は「朝食
ちょうしょく

メニューコンクールに応募
お う ぼ

し

よう」という内容
ないよう

で、はじめに朝食
ちょうしょく

の効果
こ う か

について学
まな

びまし

た。夏休
なつやす

みに各自
か く じ

が考
かんが

えた朝食作
ちょうしょくづく

りに挑戦
ちょうせん

します。どんな

メニューができあがるか、楽
たの

しみです。 


