
                       

 ２学期が始まり 1ヶ月が過ぎようとしています。 

残暑が厳しい中ですが、子どもたちは元気に遊びや生活を進めています。日々、

子どもたちが主体性をもって生活を送っている様子が伺えます。始業式の中で

学んだ「ももっこ信号」をよく見て生活を送っている姿の中には、次のような

つぶやきがありました。「ももっこ信号が黄色だね。もうすぐ赤になるから、お

茶を飲んで砂場で遊ぼう。」という友達同士での会話があります。また、「～ち

ゃん、今日は青信号だよ。一緒におにごっこしよう！」と誘い合って遊びが始

められています。 

 私は、始業式の中で「ももっこ信号」の話を進め、信号機と同じ色の旗を見

て、外気温をみんなで把握しながら健康に過ごすことを約束しあいました。 

何ごとも慌てずによく見て考えて行動してほしいと願っています。お家の方は

子どもたちと一緒に考えながら健康管理を続けてくださっています。 
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【３歳児】２０メートル走 

〇青信号：外遊びいいね！ 〇黄色信号：暑くなりそう考えよう！ 〇赤信号：危ないよ！ 

ももっこ信号→青信号→戸外遊びいいね！ 子ども同士で語り合う場面設定 視覚教材を使って分かりやすい指導

を 

友達や先生と一緒に体を動かして楽しむことを大事に

するとともに約束を守ったり、最後まで頑張る気持ち

をもったりすることを目標にして取り組んでいます。

並んで移動する、走り終わったら友達を応援するなど、

様々な学びが日々の活動の中に含まれています。笑顔

(^▽^)でゴール素敵ですね！ 

気のあう友達もでき、少しずつ相手の気持ちにも気が

つけるようになってきました。その成長をさらに伸ば

していきたいと考え、ペア運動をしています。気持ち

を合わせながら前へ進む姿勢が身につきつつありま

す。声を掛け合い、相手の気持ちを考えながら活動す

る姿は、とても気持ちがいいです♪ 【４歳児】ペア運動 



 

 

 

暑さに少しずつ慣れていくことや目標をもって日々を過ごすこと、そして何

よりも主体性をもって活動する姿を目指して教育をしていきたいと思います。 

 

 

 9月 21日（木）上野公園お城前広場で式典に参加しました。５歳児の子ども

たちは、本番を迎えるまでに交通ルールを知り、命を守る大切さを学びました。

そして、交通安全の約束３つを覚え、たくさんの方の前で元気よく宣言しまし

た。車両出動式では、旧伊賀市役所駐車場まで移動し、車両部隊出動の掛け声

をしました。小さな警察官や忍者に扮した姿は、とても立派に見えました。式

典後は、たくさんの車両に乗せてもらったり、触れたりしながら楽しいひとと

きを過ごしました。関係者の皆さん、貴重な経験と安全教育を深める機会をく

ださり、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 このように公共の場に行き、初めての場所であっても、教師の言葉掛けや仲

間のやりとりでルールを守りながら式典に参加したり、行動したりすることは、

普段の園生活で培った力であるともいえます。日々の教育がいかに大切なのか

を痛感しました。また、本番までに安全教育を受けつつ、自分の意思決定で衣

装を選び、準備を進めてきた５歳児のみなさんは、素晴らしかったと思いまし

た。この日は、湿度が高く暑さも感じましたが、少しずつ暑さに慣れていく習

慣を身につけているので最後まで元気に過ごすこともできました。その姿を他

の学年の子どもたちがしっかり見ていました。「私は、黄色の忍者衣装にする！」

とつぶやいていました。すでに活動する意欲がわいてきた様子でした。 

 応援に駆けつけてくださった保護者の皆さまもお疲れさまでした。 
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仲間意識が身につき、協同性も育ってきつつあります。そ

の姿からグループ活動を進めています。グループの色で動

作や移動を確認します。仲間とともに気持ちを合わせ、協

同しながら活動に取り組みます。年長組さんの活動する姿

を他学年は見せてもらっています。そのまなざしを受けて

さらに活発に活動する姿がたのもしいですね！ 【５歳児】グループ活動 

令和５年 「秋の交通安全運動」出発式へ参加【５歳児】 

わぁかっこいい！私、警察官になる！ 忍者の巻物には、交通ルールが！？ みんなのかけ声でパトカー出動！！ 


