
                       

 少しずつ秋の気配が近づいてきました。子どもたちは、落ち葉や紅葉に気が

ついて自然物を使って遊びを楽しむようになりました。 

また、園の畑には大きなサツマイモをはじめ、たくさんの野菜が育ち、観察

したり、収穫したりしました。栽培活動を通して、多様な力が身についてきた

ように思います。子どもの育ちを捉えながら自然とのかかわりの大切さを痛感

しています。 
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楽しみにしていたサツマイモの収穫 サツマイモを育て、収穫を行っ

た後は、様々な活動を続けまし

た。この連続した活動の繰り返

しで子どもの見る・聴く・考え

る・話す・やってみる等の学び

を深めています。 

収穫後の観察、数を確認（３歳児） 

重さを計測（４歳児） 

～主体的・対話的で深い学びを大切に～ 

教師は、畑の中を安全な環境に

整え、子どもたちがいつでも入

って遊びや活動ができるように

しています。子どもたちの気づ

きが学びへとつながります。 

さらなる気づきにつながるよう

に、教師は子どもの「なぜ？」「ど

うして？」を一緒に調べたり、解

決したりしていきます。常に対話

することを大切にしています。 

火起こし体験 火起こし準備 

焼き芋大会（５歳児を中心に） 

野菜バザー（５歳児） 

バザー事前準備 

仲間と一緒に喫食 

社会体験として 

収穫した野菜は、大切に扱いながら次の活動につなげました。 

「いらっしゃいませ。」 「１つ 100円です。」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛先生が扮する愛ママキッチンが盛況です。『愛ママレストラン』のメニュー

は子どもたちの大人気に♡「愛ママ作って～。」の注文が入ります。小さなお客

様からのオーダーは、まだまだ続きそうです♡子どもたちからはお礼の手紙が届

いています。これが私の原動力です♡たくさん食べて大きくなってね。 
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☆あさがおイラスト：はるさん 

愛ママのマジカルクッキング～♡ 
収穫した野菜を使って 

「できたておいしいね。」 

枝豆の収穫（４歳児） 

５歳児 親子旅行 『京都水族館の巻』 

～野外学習を大切にして～ 

 
保護者の方の素敵なかかわりを紹介します。「お魚に何かついてるよ！」など、子どもた

ちの興味を引き出す分かりやすい言葉掛けをされていました。園からは、さらに興味が

深められるようにワークシートを用意しました。クイズ形式で楽しく生き物の観察を楽

しむためのツールです。お家の方が一緒に活用してくださいました。 

野外活動も繰り返していくこ

とでさらに学びが深化しま

す。園に戻ってきてからは、

活動の振り返りを行いまし

た。ワークシートを通して話

し合いをしました。様々な発

見があり、「京都水族館：ほし

組・そら組新聞」が完成しま

した。この気づきがさらに知

りたいという興味・関心につ

ながっていきます。 

『ワークシートを通して交流する 5歳児』 『発見がつまったクラス新聞』 

PTA様 寄贈の柿 


