
 

20２5 柘植中学校部活動基本方針 

 

１ 目的 

部活動は、学年を超えて、興味や関心を持つ生徒によって組織され、顧問の指導に基づく自主的な活動を

通して、自発的、自主的な活動の習慣を身につけるものである。また、勝敗や結果のみにこだわるのではな

く、部員相互の心のふれあいや連帯感を深め、健全な社会生活を営むうえで必要な資質を養うことを目的と

している。 

＜目指す生徒＞ 

○個性を伸ばすとともに、幅広い人間性を養い、学校生活を充実させることができる生徒 

○体育的活動を通して、身体を鍛え、技を磨くとともに、仲間を大切にすることができる生徒 

○文化的活動を通して、感性を磨き、仲間とともに人間としての深まりを求めることができる生徒 

○顧問の指導のもと、みんなの活動となるよう自主的・計画的な活動をしていくことができる生徒 

○規律正しく、節度ある行動をとることができる生徒 

 

２ 登録について 

○３年間やり遂げることを原則とする。 

○身体等状況の都合により途中で変更しなければならない時は、顧問・担任・新顧問の順に相談し、了承を

得る。 

〇身体等状況の都合により部活動を退部する場合は、顧問・担任の順に相談し、了承を得る。 

 

３ 本年度設置の部活動 

【部活動設置条件】集団競技（女子バレーボール）については、各種目の規定人数に達しない年度を２年連続 

して経過した場合には募集を停止する。（今年度該当部活なし） 

○女子バレーボール部   ○卓球部（男女）   ○総合運動部（男女）   ○総合文化部（男女） 

 

４ 顧問 

○部活動一つに顧問一人を置く。できる限り複数顧問制をとり、一人顧問の部活についても協力体制をと

る。特に対外試合等の引率については、特定の人に負担がいかないよう全体で事前に協議する。 

 

５ 活動日 

 （１）日常の活動時間について 

  ※終了時刻と最終下校は、次の通りとする。 

   ①～文化祭 月・火・木・金曜日は部活終了 16：40、最終下校 16：50 

   ②～１月末 月・火・金曜日は部活終了 16：30、最終下校 16：40、木曜日は部活動なし 

   ③～学年末 月・火・木・金曜日は部活終了 16：40、最終下校 16：50 



 
  ※年間を通じて水曜日は部活動なしとする。 

※下校時刻を厳守する。守れない場合は活動を停止することもある。 

    ※中友（木曜日）は、最終下校時刻１５分後から実施する。 

  ※活動の特別延長については、特に設けていない。必要な場合は、職員会議等で審議する。  

  ※朝練習は顧問の指導のもと、７時４５分～８時１５分までとする。 

 （２）休日の活動について 

  ○基本は土曜日の３時間以内とする。また、月単位で練習予定を作成し、保護者に周知する。 

 

６ 服装について 

  ○練習着は体操服、部指定のＴシャツ、ユニフォームとする。文化部については制服も可とする。防寒着も   

学校指定のウインドブレーカとする。 

  ○登下校時の服装は、制服または体操服とする。 

  ※６限目が体育等により、体操服を着ている場合、部活動がある日は体操服のまま帰りの会をしてもよい。 

   ただし、部活動が無い場合は、制服に着替え、制服で下校する。 

 

７ 更衣及び部室の使用について 

  ○更衣は更衣室で行う。各自が決められたロッカーを使う。 

  ○各部活動で使用する場所及び部屋（倉庫）は責任を持って使用する。使用状態の悪い部は使用を停止する。 

  ○鍵の貸し出しは教師が行い、朝８時２０分、放課後は完全下校の時刻までに必ず職員室へ返す。 

 

８ テスト期間の部活動について 

  ○中間テストの３日前、期末テストの１週間前からは、活動を停止する。 

 

９ 登録の日程 

４月 ８日（火） 部活集会 ２・３年生登録  

    ４月１１日（金） 新入生歓迎会 １～２限 

    ４月１１日（金）、１４日（月） 見学 

   ４月１５日（火）～１８日（金） 仮入部期間 

   ４月２１日（月） 正式登録 

※新入生の下校時刻について、仮入部期間は部活動終了を１６：３０とし、最終下校を１６：４０とする 

 

１０ その他 

  〇部活動地域移行や拠点校などの状況に応じて適宜協議していく。令和７年度は野球、剣道、陸上競技が地

域クラブとして登録できる。今後少しずつ増えていく方向である。 


